
 
各位“随便一读”新朋老友近亲远眷， 
附件都是记录报道旧闻新考， 经历过集权政府几十年的新闻封闭历史歪曲，如今我嗜读

如命以致衍生恐惧症，唯恐此生读不完所有感兴趣的文字。这些网上浏览没时间细读不舍得放弃
的报道，在每月交流时和您分享。评论文字一概杜绝。我的邮件纯属私人交流，请勿传入没有隐
私保护的微信和脸书。年终分享，没有任何其它附件。 
 

圣诞新年，希望大家都家庭团聚安乐健康。不知为什么想要和各位分享这段偶然读到的对
一个中国人颇有趣味的描述。在 1901 年捐献 12000 美元给哥伦比亚大学创立东亚语言文化系汉学
研究的中国人丁龙 http://ealac.columbia.edu/department/short-history/， 被誉为：“不错，
他是一个异教徒，正像苏格拉底、留克利希阿斯、艾皮克蒂塔也都是异教徒一样。……这是一个
罕有的，表里一致、中庸有度、虑事周全、勇敢且仁慈的人；谨谨慎慎，克勤克俭。在天性和后
天教育上，他是孔夫子的信徒；在行为上，他像一个清教徒；在信仰上，他是一个佛教徒；但在
性格上，他则像一个基督徒。” 是不是因为每种信仰都有特点，所以都不能强词夺理。 

 
每年十二月是我和父亲的生日，也有父亲的忌日。和在天 11年的父亲喝一杯 Myers 牙曼

加原汁朗姆酒（不带香料）和波特酒 （加烈甜红葡萄酒）佐以水果奶酪挞和晓迷寄来的鹿肉麋肉
野牛肉三种香肠。 尤喜生日恰逢新朋友小潘从上海带到 20本新书， 抢读“亚尼的最后一仗：突
袭恩德培机场”（1976 年以色列突击队解救人质）和”雪火冰海“（英阿 1982 年福克兰群岛之战）
很详尽的描述。一生无嗜好，仅读书听音乐而已。  

圣诞新年期间，丽莹探望昆培和泳怡，和俊科在迪斯尼会合，孩
子们读书认真定有出息。皓琳在杜克大学辛苦了，故犒劳自己回国探亲
了。晓谜今年回家和参加婚礼多次，故金库告竭，只得待在纽约过节，
无限思念和寄托。琳达终于工作换到洛杉矶而且靠近海伦，这样就很放
心了。 

 
皓琳羽绒服在热带绿色
中，不知哪方宝地？ 

 
 

注意晓谜麦特这张色彩。 
 
 
 
 
      圣地亚哥母女三人，背景是两栖作战指挥舰。 

http://ealac.columbia.edu/department/short-history/
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8A%A0%E5%BC%BA%E8%91%A1%E8%90%84%E9%85%92
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久别近 15 年的洛杉矶圣迪亚戈重游。 22 日晨抵达 LAX， 从 20 多天没见太阳的明州过来，
在机场外就狠狠地舒服阳光一下，从 Burbank 开车去学姐（比我高一年级）兼学妹（比我年轻一
岁） 颇具规模的新科技工厂参观，我只在电视上见过这样安净明亮宽敞的设施。对工厂的印象就
是自己不到 18 岁就被赶到轧钢厂劳工，高温噪音肮脏混乱繁重了足足十年。 从心底敬佩学姐妹
的毅力能力，这样的创业在现代中国开放后留学美国人士中应该是没有先例的，其规模屈指可数。 
尤其赞同和欣赏学姐妹的低调，故免照片，详情恕不细述，希望她在所有的事业中不断地克服困
难顺利发展。 

 
和学姐妹餐叙后，便去拜访杨宝琳老师，一起聚

谈的还有程哲明老师汪维雯学姐夫妇。 去年位育大团聚
杨老师也光临，这次尝到她亲手制作的鸭胗肝，味道鲜
美。 恰逢攸承学弟在此探亲，有机会拜访曾教授他英文
的杨老师，我很佩服杨老师清晰的英语口语，位育学生
能在中外各行各业以优异英文水准见长于其他国人，全
靠杨老师程老师等各位英文老师的栽培。一日为师的两
位，是我们终身为人的榜样。 （攸承我杨/程老师维雯
艾伦夫妇） 

 
晚上亚凯迪亚旧居地新观察， 低劣华人媒介称此地为二奶村实是胡说八道，这是一个相

当悠闲的居住区。 和海伦琳达瑞安在鼎泰丰吃饭，家有特级厨师，所以我对任何中餐馆不感冒，
只要看菜品出来的色泽和汁料，不用尝就能确定是否入味。 
 

23 日晨去琳达新租的房子参观，和海伦的居处很近，都很好安全方便离开她们供职的两大
电影公司也很近。太座跟着我每到一处都是要参观海军战舰，这次是去 San Pedro USS Iowa 战列
舰 http://www.pacificbattleship.com/， 2003 年前在新奥尔良逃会一天，开车去阿拉巴马州 Mobile 

参观 USS Alabama 战列舰.。 2008 年在佛吉尼亚州诺福克晓谜陪我参观 USS Wisconsin 战列舰， 
这些巨舰是我的最爱，艾奥华号接待过罗斯福里根老布什几位总统， 是唯一一艘安装巡航导弹在
第一次伊拉克战争中参战的战列舰，也是最后一艘退役（1990年中期）战列舰。 
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http://www.pacificbattleship.com/


罗斯福乘本舰去非洲会
见丘吉尔蒋介石总统时用写字
台。战列舰会令人斗志昂扬， 贵族气派。这就是“意气风发“。 

   每天都要眼观四方耳听八方。  
 

有 GOOGLE 地图后，旅游驾车很方便，几乎不用动脑筋，我觉得是对人类智慧的亵渎，
而且也有失误的时候，比如参观完战列舰后去 Crab Pot：http://www.crabpotlongbeach.com/，吃饭，
GOOGLE 地图两次引导到海边的一个公厕，然后说是找不到目的地，我只得打电话给餐馆，就在
大约一英哩附近。午餐后已经是 2

点半，去重访 玛丽皇后号
http://www.queenmary.com/， 她依
旧在那个狭窄的湾区，开到船边，
太座没有兴趣，只得作罢。 

 （左/海滨夜景，上/巡航导弹巨大发射装置。） 

晚上和攸承学弟全家会合拜访家钧学姐夫妇， 宅邸小
巧精致，舒适得很。刚坐下，却遭警报公司急电家里警报系统
被触动，导致警察搜索，只得
急求近邻王大夫（特别谢谢）
去我家察看，好在有惊无险。 

大家先去 Seal Beach海滩看夜景，吴公主一路摄影，好像不是哈
佛医学生而是摄影师风范。然后家钧夫妇在 Wharf 设宴款待我们：
http://www.waltswharf.com/ ，这里的蛤蜊和青口都很新鲜，调料
可口入味，蛤蜊奶酪汤不是一般的白（波士顿）或红（曼哈顿），
而是淡咖啡色，应该是拌入炒过的面粉，口味不一样。家钧攸承
分别是北美同学会网站和年刊的主持人，我跑龙套。 

        三夫妇合影家钧宅邸客厅。 

家钧将门之女， 其父周应聪海军少将曾坐镇中国三军军事代表团参与 1945 春夏的联合国
旧金山创始会议联合国宪章签署，身份显赫却低调，同怀海军情结聚谈格外亲切。海军军官是中

http://www.crabpotlongbeach.com/
http://www.queenmary.com/
http://www.waltswharf.com/


国历代军政中最有民主意识的知识阶层，周将军和家父在 1949 先后易帜，为现中国海军航海业的
先驱和中坚，却受到各种迫害，从此中国军界无知识人士，直至今日，所谓中国军事专家或军二
代的在各种场合的言论均显示中国军界的知识浅薄心胸狭窄， 这么贪污腐败的军界，能不吗？ 
 

24 日一早六点琳达开车，四人沿 5 号公路去圣迪亚戈，直奔 Cabrillo  国家纪念碑公园，
Cabrillo  是第一个在现今美国地理范围西岸登陆的欧洲人，http://www.nps.gov/cabr/index.htm 

1542 年 9月 28 日，他率舰队抵达如今圣迪亚戈此地登陆。 我每次到南加州都必须来这里， 站在
海角高地上，望着无边无际的太平洋都感觉我们每个新移民都是和他一样的探索家，勇气倍增。
附近有灯塔高耸，为无数来往的航海家照亮航程。 
  

圣迪亚戈旅游很集中，去湾区参观中途岛号航空母舰，
http://www.midway.org/， 才十多分钟的路程。正如吴嘉学兄
（匆忙来去，今后去南加机会很多，一定择日拜访）提醒，

假日参观中途岛号如同上海庙会一样
拥挤， 熙熙攘攘地，没有参观战列舰
的情趣。 指挥塔部分要排队还要等待
好久，很是失望，幸好多年前在旧金
山黄蜂号航母和在纽约小鹰号航母对
指挥塔已经略知一二。 

我们不也是一样目标清晰？ 

2014 中途岛号 
 

 
200？ 大黄蜂号      2012 小鹰号 

http://www.nps.gov/cabr/index.htm
http://www.midway.org/


我记忆中喜欢的餐馆是可以看到下面海水波动，就在印度之星号帆船边上，所以这次搜索
准备不认真，以为就是 Anthony’s http://www.gofishanthonys.com， 去了才发觉搞错了， 但是这里
的蛤蜊奶酪汤很好吃，煮熟的蛤蜊和我家店里做的差不多，只是西餐调料不同而已。太座来圣迪
亚戈有一心愿，那就是要重访当年她携带海伦琳达一起到这里和其父在南加的学生为恩师庆贺 70

大寿的湾区海鲜餐厅，纪念已作古的父亲。一路上怎么也想不起餐厅名字，幸亏现代通讯发达，
当场联系北京找到当年随访美国负责其父日程的冯博士，原来就是湾区一线的 Joe’s Crab Shaft, 在
那里又吃一次午餐，重温当年情景不再归。 
 
 由于圣迪亚戈的地理位置，这里有二十一个数百年前西班牙传教士沿加州海岸线北上时建
立的教堂，我参观过几个，这次重访的 http://www.missionsandiego.com/ San Diego de Alcalá, 为第
一个最古老， 建于 1769 年， 是美国西海岸基督教的诞生地。作为受洗 20 余年的基督徒，我敬
畏当年传教士的勇气和艰辛，而且特别喜欢这些寺院的建筑风格。（五拱钟楼前留影） 

 
 回程由海伦驾驶，被 GOOGLEMAP 引导到一条山
谷中的小路，再穿到 15号公路。小路所经之地，有民
宅和蔬果农场，还看到多处韩文门牌，以为进入了韩
国村。 我正在想这些地方一定是非法移民的转移站，
果然看到过去只是在电视看到过的国土安全部的海关
和国境保卫局 CBP 的派出所，几辆带绿色条纹的大型
越野车真是太熟悉的景观。圣诞夜堵车，回去化了来
时一倍的时间绕到安大略区再西行到帕萨迪纳， 整个
一个大三角形的路程。  

夜幕中重返帕萨迪纳，那是我无数最美好记忆
的地方， 亲切感油然而生。在牛角日式烤肉店吃饭
（http://www.gyu-kaku.com/）， 一餐下来，身上的衣
服全是烧烤味道， 但是这里的豆腐有特色。 

25 日上午，琳达驾车去蒙市美丽华店早茶
（ http://www.oceanstarrestaurant.com/home.htm）重返旧地， 和 15 年前比较已经是店老珠黄，那
时此店是这里唯一装潢用心一点的中国餐馆，现在已经远远落后，不过早茶人丁兴旺，能在这个
中餐馆辈出的地方坚持这么多年，很不容易。 

 
听说有小美 生煎包，搜寻半天到附近不远的一家小美餐厅，后来才发觉此小美非那小美

（康康小美）。 进得门去，只收现钞，六块多可以吃 4 菜 1 汤带饭。 生煎 7 块多 8 个，皮太薄，
肉馅太甜，汤汁不真；刀削牛肉面拿上来一个小洗脸盆那样，一般食堂味道；云吞面也是一大碗，
味道再好也吃不完，而且味道还特别差，面缠卷在一起，鲜虾云吞没有味道的， MD 上当了。出
得门来，对面菠萝屋糕饼店再吃点， 

http://www.gofishanthonys.com/
http://www.missionsandiego.com/
http://www.gyu-kaku.com/
http://www.oceanstarrestaurant.com/home.htm）重返旧地


 中午时分，拜访亚凯迪亚维雯学姐。 学姐宅邸
前后，种满各类花木果树，颐养天年。在这里吃到我一
生觉得最甜最多汁的桔子。 承蒙学姐厚爱，得几株剪枝
回家，包括红色昙花。和众多位育同学一样，学姐亦出
身显赫，一生传奇，风度永远不一般， 详情恕不细述。 
 

下午去 Glendale Mall 没有开门营业, 故转圣塔莫
尼卡海滩， 那里游人如织，海风强劲，我这次旅行特地
带来皮夹克就是为了这种海风，但是那天硬就是没有穿， 

吹得有点冷， 冤枉啊。 
 
想找个地方吃饭都不容易，回到 Glendale Mall 去 Vegas 日本海鲜 http://www.vbuffet.com/ ， 

瞎和尚撞到真佛寺，圣诞节犒劳食客，每人从原来的 30 元优惠到 22 元，简直是令人难以置信的
便宜， 不过得排队很久。一进去，如同进入南中国海各国纷争海域岛屿，再远的海岛都是中国的，
再多的食肴都要浪费。中国人越南人菲律宾人韩国人， 有吃相正常的也有吃相及其穷凶极恶的，
不过总的来说，因为环境还好，所以人的表现还文明一点。  
 

26 日，上午去到久闻其名的 Porto’s:  http://www.portosbakery.com, Burbank。 果然名不虚
传，请看一下他们的菜谱就可知道，特地介绍土豆圆子内带各式肉馅鲜味，鲜榨桔汁真味，蛤蜊
奶酪汤入味，酸面包新鲜无比外脆里韧实味。打 4.5 分，半分扣在永远要排队。逛 Glendale Mall ， 
全是亚洲人和南美人。 晚上又回到 Glendale Mall 在那里 的“纯”火锅店，韩日式 Joon Shabu Shabu: 
http://joonshabushabu.com/， 这次来 LA 烧烤和火锅都试过，再次意识到餐馆生意就是要靠噱头吸
引以白人为主的顾客，味道真是其次。 因为即使是中国人，就我的经验和接触，能真正品尝出一
个中菜特级厨师和中国食堂伙夫手艺的区别的寥寥无几，更不用说白人等。 
 

27 日晨，从阳光之地返回到冰雪之城，如同学生上学溜出去玩了一次的感觉。365 日就此
快从眼前闪过，即郁闷又欣慰，劳劳碌碌地用知识去充实自己的每一个小时每一刻钟每一分钟。 

 
 

送一段押韵的
新年祝贺给您， 

 
德霖致意 
 
12/31/2014 
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http://www.portosbakery.com/
http://joonshabushabu.com/



